
 

一日の流れ 

☆リハビリ：利用者様の状態に合わせてプログラムをマネジメントし、 

集団と個別のリハビリを行っております。自宅での生活に活かせる 

理学療法、作業療法、言語療法を提供しております。 

☆入浴：一般浴、個浴、機械浴を設置しており、お身体の状態に合わせて入浴  

して頂いております。 

☆レクリエーション：楽しんでリハビリを続けて頂けるよう季節に合わせた行事（初

詣・お花見・遠足）やボランティアによる音楽や紙芝居なども

取り入れてレクリエーションを行っています。 

 

午前             午後 

10：00 来所            13：00  個別リハビリ（前半） 

      バイタルチェック   13:45  集団リハビリ 

      ラジオ体操      14：15  個別リハビリ（後半）  

      入浴               

                         

12：00 口腔体操       １5：00 おやつ、レクリエーション 

    昼食          15：40 お帰りの準備 

    口腔ケア        16：00 終了 

 

  

    

 

 

 

 

 

 



リハビリの様子 

            

 

 

 

 

               

 

 

年間行事 （その他外出なども行っています。） 

  初詣     お花見   だんじり祭り クリスマス会 

 

 

 

ボランティアの様子（月に３．４回ほど来て頂いております。） 

 

 

 

 

 

レクリエーションの様子（毎日、色々なゲームを行っています。） 

 

 

 

 

 

 

私達スタッフと一緒に充実した一日を過ごしてみませんか？ 

スタッフ一同、心からお会い出来る日を楽しみにお待ちしています。                                                                


